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Bénis le SeigneUr, gmon âme,
bénis son nom très saint, tout mon être !

Bénis le Seigneur, ô mon âme,
n'oublie aucun de ses bienfaits !

Car il pardonne togtes teq offenses
et te guérit de toute maladie ;

il réclame ta vle à la tombe
et te couronne d'#our et de tendresse.

Le Seigneur fait æuvre de justice,
il défend le droit des op-primés.*),
ll révèle ses desseins à Moise,
aux enfants d'lsraèl s6s hauts faits.
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Le Seigneur est tendrcsse et pitié,
lent à la colère et plein d'arii6ur;
Comme le ciel domine la terre,
fort est son amour pdür gui le craint.
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